
RELATION & COMMUNICATION SOIGNANT / SOIGNÉ

Je suis soignant et je prends soin de moi ! 

Bourg-en-Bresse - 6 et 7 mai    
Nîmes - 17 et 18 mai    
Annonay - 18 et 19 mai    
Challes-les-Eaux - 2 et 3 juin 
Cannes / Mougins - 3 et 4 juin
Saint-Etienne - 7 et 8 juin 
Châlon-sur-Saône - 7 et 8 septembre 
Valence - 9 et 10 septembre
Perpignan - 13 et 14 septembre

Bordeaux - 16 et 17 septembre 
Calvi - 23 et 24 septembre 
Lille - 23 et 24 septembre
Strasbourg - 7 et 8 octobre 
Grenoble - 14 et 15 octobre
Montpellier - 2 et 3 décembre
Puy-en-Velay - 3 et 4 décembre
Lyon - 6 et 7 décembre
Toulouse - Nous consulter

Saint-Etienne - 1er et 2 avril    
Châlon-sur-Saône - 8 et 9 avril   
Lyon - 3 et 4 mai     
Challes-les-Eaux - 17 et 18 mai    
Nice - 27 et 28 mai    
Puy-en-Velay - 31 mai et 1er juin 
Grenoble - 17 et 18 juin
Valence - 17 et 18 juin 
Besançon - 24 et 25 juin 
Bourg-en-Bresse - 16 et 17 septembre

Montpellier - 20 et 21 septembre
Orange - 27 et 28 septembre
Annonay - 27 et 28 septembre
Roanne - 4 et 5  octobre 
Aix-en-Provence - 11 et 12 octobre 
Clermont-Ferrand - 14 et 15 octobre 
Strasbourg - 15 et 16 novembre 
Aubenas - 18 et 19 novembre
Perpignan - Nous consulter 

DPC

FORMATIONS COURTES

CALENDRIER FORMATIONS & 
CONSEIL 2021

Prendre soin de sa santé par une alimentation et une activité adaptées DPC

Challes-les-Eaux - 26 et 27 avril    
St-Quentin-sur-Isère - 17 et 18 mai 
Perpignan - 18 et 19 mai   
Lyon - 3 et 4 juin 
Manosque - 7 et 8 juin

Valence - 8 et 9 septembre 
Montpellier - 11 et 12 octobre 
Châlon-sur-Saône - 14 et 15 octobre  
Orange - 22 et 23 novembre  
Saint-Etienne - 16 et 17 décembre

L’agressivité ou la violence des patients : je gère ! DPC



Montpellier - 15 et 16 mars
Lyon - 23 et 24 mars

Toucher-Massage®

Lyon - 7 et 8 octobre

Communication optimisée et gestion des conflits

Lyon - 27 et 28 septembre

Tact et bienveillance

Lyon - 11 juin / 19 novembre

De la relation à la communication avec les familles et les aidants

Lyon - 26 janvier et 2 février

Transformer son stress en énergie - Module 1

Lyon - 8 et 9 juin

Perfectionnement Toucher-Massage® (niveau 2)

Lyon - 8 et 15 juin

Préserver son énergie positive - Module 2

Lyon - 28 septembre et 5 octobre

Développer son équilibre intérieur - Module 3

Lyon - 23 et 24 septembre

Repérer la maltraitance, faire face et prévenir les violences

AUTOUR DE LA PERSONNE ÂGÉE

Lyon - 3 et 4 mai

Travail de nuit en établissement

Montpellier - 1er et 2 avril
Lyon - 8 et 9 novembre

Simulateur de vieillissement et bientraitance

Montpellier - du 15 au 19 novembre
Lyon - du 22 au 26 novembre
Bordeaux - du 6 au 10 décembre

Gouvernante en EHPAD

Lyon - 6 avril

Sensibilisation aux pathologies du vieillissement
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DPC



Lyon - 29 et 30 mars

Repérage des risques liés à la perte d’autonomie de la personne âgée à domicile

FIN DE VIE & SOINS PALLIATIFS

Lyon - 15 et 16 mars / 7 et 8 juin / 15 et 16 novembre

Accompagnement de fin de vie

ACCOMPAGNER LE HANDICAP

Lyon - 11 et 12 octobre

Le professionnel face à la violence ou aux situations de crise des personnes

Lyon - 6 et 7 septembre

Alimentation et handicap

ALIMENTATION

Lyon - 25 et 26 février

Nutrition du sujet âgé

RÉUSSIR ET ADAPTER VOS ANIMATIONS

Lyon - 28 et 29 janvier

Snoezelen, un concept, une manière d’être

Lyon - 13 et 14 septembre / 2 et 3 novembre

L’animation auprès des personnes présentant des troubles cognitifs
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Possibilité de classe virtuelle sur demande et/ou en fonction de l’évolution de la situation sanitaire



Montpellier - 4 et 5 mars  
Lyon - 11 et 12 mars / 16 et 17 septembre
Roanne - 18 et 19 mars 
Valence - 29 et 30 mars  
Perpignan - 1er et 2 avril   
Ajaccio - 1er et 2 avril   
Aix-en-Provence - 6 et 7 avril   
Grenoble - 8 et 9 avril    
Besançon - 8 et 9 avril   
Albi - 10 et 11 avril   
Châlon-sur-Saône - 17 et 18 mai    
Cannes / Mougins - 18 et 19 mai    
Saint-Etienne - 20 et 21 mai    
Bourg-en-Bresse - 31 mai et 1er juin 
Annecy - 3 et 4 juin 
Annonay - 3 et 4 juin 
Lille - 10 et 11 juin 
Orange - 10 et 11 juin 
Nantua - 17 et 18 juin

Bordeaux - 24 et 25 juin 
Aurillac - 1er  et 2 juillet
Nîmes - 6 et 7 septembre
Challes-les-Eaux - 9 et 10 septembre
Gap - 14 et 15 septembre
Mende - 20 et 21 septembre
Montélimar - 22 et 23 septembre
Aubenas - 4 et 5 octobre 
Dijon - 5 et 6 octobre 
St-Quentin-sur-Isère - 7 et 8 octobre 
Lucciana - 7 et 8 octobre 
Toulouse - 7 et 8 octobre 
Manosque - 2 et 3 novembre 
Mâcon - 15 et 16 novembre 
Rodez - 15 et 16 novembre  
Strasbourg - 18 et 19 novembre 
Bourgoin-Jallieu - 18 et 19 novembre 
Clermont-Ferrand - 22 et 23 novembre 
Puy-en-Velay - 13 et 14 décembre

Montpellier - 3, 4, 5 mai et 17, 18, 19 mai   
Toulouse - 3, 4, 5 mai et 2, 3, 4 juin  
Strasbourg - 19, 20, 21 mai et 9, 10, 11 juin  
Lyon - 25, 26, 27 mai et 22, 23 et 24 juin
Cannes / Mougins - 31 mai, 1er, 2 juin et 23, 24, 25 juin
Grenoble - 23, 24, 25 juin et 6, 7, 8  septembre
Valence - 13, 14, 15 septembre et 11, 12, 13  octobre 
Dijon - 15, 16, 17 septembre et 13, 14, 15  octobre 
Saint-Etienne - 17, 18, 19 novembre et 15, 16, 17 décembre

MÉDECINES & APPROCHES COMPLÉMENTAIRES

Montélimar - 31 mai et 1er juin
Lyon - 20 et 21 septembre 

Douleur et sensibilisation à l’hypnose

Montpellier - 17 et 18 novembre
Lyon - 9 et 10 décembre

Douleur et sensibilisation à la sophrologie

DPC

DPC

INTERSPÉCIALITÉS

Plaies et cicatrisation partie 1 DPC

Education thérapeutique du patient : attestation officielle DPC
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Montpellier - 6 et 7 octobre
Toulouse - Nous consulter

Clermont-Ferrand - 2 et 3 septembre
Pour les groupes Plaies 1 2020 : Nous consulter

Plaies et cicatrisation partie 2 DPC



Lyon - 8 et 9 février / 23 et 30 mars / 16 et 23 novembre

L’aide aux soins d’hygiène 

Grenoble - 3 et 4 mai     
Valence - 15 et 16 novembre 
Lyon - 29 et 30 avril   
Montpellier - 2 et 3 septembre
Saint-Etienne - 11 et 12 octobre

Stomies : soins locaux et éducation du patient DPC

Les différentes pathologies cardiaques et la surveillance du traitement anticoagulant DPC

Valence - 17 et 18 mai     
Lyon - 9 et 10 juin  
Montpellier - 14 et 15 juin 
Châlon-sur-Saône - 23 et 24 juin

Bourg-en-Bresse - 22 et 23 septembre
Aix-en-Provence - 6 et 7 octobre  
Grenoble - 13 et 14 octobre 
Saint-Etienne - 15 et 16 novembre 

APPROCHE PAR SPÉCIALITÉ

Cancers : Mieux comprendre pour mieux accompagner les thérapies orales DPC

Clermont-Ferrand - 6 et 7 mai 
Montpellier - 20 et 21 mai
Mâcon - 3 et 4 juin
Grenoble - 10 et 11 juin
Dijon - 24 et 25 juin

Aix-en-Provence - 23 et 24 septembre 
Puy-en-Velay - 14 et 15 octobre
Bourg-en-Bresse - 4 et 5 novembre
Lyon - 18 et 19 novembre 
Valence - 9 et 10 décembre

Valence - 7 et 8 juin 
Montpellier - 6 et 7 septembre 
Lyon - 15 et 16 novembre
Grenoble - 22 et 23 novembre

Parkinson : prise en charge des patients DPC
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Possibilité de classe virtuelle sur demande et/ou en fonction de l’évolution de la situation sanitaire

Lyon - 4 mai     
Valence - 9 juin 
Grenoble - 16 septembre

Perfusion sous-cutanée : soins infirmiers et surveillance des patients DPC

Lyon - 13 et 14 septembre
Clermont-Ferrand - 23 et 24 septembre
Valence - 25 et 26 novembre 

Bordeaux - 3 et 4 mai     
Grenoble - 17 et 18 mai     
Perpignan - 17 et 18 juin 
Montpellier - 21 et 22 juin 

Dépister et prendre en charge des patients atteints de la maladie d’Alzheimer et 
Maladies Apparentées DPC



Aix-en-Provence - 24 et 25 juin 
Clermont-Ferrand - 24 et 25 juin 
Rodez - 24 et 25 juin
Strasbourg - 23 et 24 septembre
Annecy - 16 et 17 septembre 
Valence - 30 septembre et 1er octobre 
Cannes / Mougins - 30 septembre et 1er octobre 
Gap - 8 et 9 novembre 
Saint-Etienne - 18 et 19 novembre 
Bourg-en-Bresse - 9 et 10 décembre

Lille - 25 et 26 mars 
Beaune - 1er et 2 avril    
Nîmes - 1er et 2 avril   
Lyon - 8 et 9 avril   
Nantua - 8 et 9 avril   
Mâcon - 26 et 27 avril   
Grenoble - 20 et 21 mai    
Porto-Vecchio - 27 et 28 mai  
Toulouse - 7 et 8 juin 
Montpellier - 10 et 11 juin

Voies d’abord veineuses et pratiques infirmières DPC

Lyon - 5 et 6 octobre
Besançon - 7 et 8 octobre 
Toulouse - 11 et 12 octobre 
Lille - 14 et 15 octobre 
Challes-les-Eaux - 15 et 16 novembre
Châlon-sur-Saône - 25 et 26 novembre 
Montpellier - 9 et 10 décembre

Orange - En avril 
Saint-Etienne - 3 et 4 mai 
Valence - 4 et 5 mai    
Bourg-en-Bresse - 10 et 11 mai  
Grenoble - 6 et 7 septembre  
Puy-en-Velay - 9 et 10 septembre
Nice - 27 et 28 septembre 

Prise en charge infirmière des cancers DPC

Lyon - 25 et 26 mars / 3 et 4 mai

Accompagnement de la personne atteinte de la maladie d’Alzheimer ou de démence 
apparentée

Lyon - 15 et 16 novembre

A la rencontre du sujet âgé psychiatrique en EHPAD 

Lyon - 12 octobre

Toilette au lit des personnes atteintes de troubles cognitifs
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PRÉVENTION DES RISQUES SANTÉ & SÉCURITÉ

Lyon -18 mars

Manutention des charges lourdes

Lyon - 28, 29 avril / 21 et 27 mai / 5 et 6 octobre / 8 et 14 octobre

Manutention, gestes et postures

URGENCE

Lyon - 1er et 2 mars

AFGSU (Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence (niveau 1)

Lyon - 14 juin

Les gestes d’urgence

Lyon - 19, 20 et 21 janvier / 16, 17 et 18 novembre
Bordeaux - 6, 7 et 8 avril
Montpellier - 2, 3 et 4 novembre

AFGSU (Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence (niveau 2)

Lyon - 3 mars

Recyclage AFGSU (Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence (niveau 1)

Lyon - 22 janvier / 19 novembre
Bordeaux - 9 avril
Montpellier - 5 novembre

Recyclage AFGSU (Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence (niveau 2)
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Possibilité de classe virtuelle sur demande et/ou en fonction de l’évolution de la situation sanitaire



MANAGEMENT D’ÉQUIPE

Montpellier - 3, 4, 5 et 26 novembre
Lyon - 15, 16 et 17 novembre et 17 décembre
Bordeaux - Nous consulter

Infirmier(e) Coordinateur/rice en secteur médico-social

Lyon - 6 et 7 avril

Relations Humaines : les méthodes de travail qui rendent heureux en équipe

RESSOURCES HUMAINES

Lyon - 11, 12 mars et 22 avril (Possibilité de classe virtuelle pour ceux qui le souhaitent)

Tutorat des stagiaires et des nouveaux embauchés

BUREAUTIQUE

• Niveau 1 et 2  -  Lyon - 2 février 
• Niveau 3  -  Lyon - 2 décembre

Word 2016 

• Niveau 1  -  Lyon - 8 avril
• Niveau 2  -  Lyon - 1er juin 
• Niveau 3 (Fonctions complexes)  -  Lyon - 20 septembre 
• Niveau 4 (Tableaux croisés dynamiques)  -  Lyon - 5 octobre

Excel 2016

Lyon - 9 mars

Gérer son temps et ses activités avec Outlook et sensibilisation à la déconnexion

Lyon - 17 et 18 mai

Bureautique : les acquisitions nécessaires

8



GESTION DE L’APRÈS-CRISE SANITAIRE

Lyon - 4 février
Classe virtuelle - 11 mai / 12 octobre

La sophrologie simple et efficace pour mieux vivre l’après crise 

Lyon - 8 et 9 avril

Faire de cette crise une opportunité  pour rebondir et se développer

Lyon - 14 janvier / 19 mai

Le management de l’après-crise 

Lyon - 23 février et 5 mars / 25 mai et 4 juin / 13 et 28 septembre

Les cercles de la résilience
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Possibilité de classe virtuelle sur demande et/ou en fonction de l’évolution de la situation sanitaire
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FORMATIONS LONGUES

Lyon - Rentrée en septembre 2021

AIDE-SOIGNANT (diplôme d’etat niveau 3)

Lyon - Rentrée en mai 2021 /  Rentrée en novembre 2021

ACCOMPAGNANT EDUCATIF ET SOCIAL (diplôme d’etat niveau 3)

Lyon - Du 8 février au 15 juin 2021  /  Rentrée en septembre 2021

SECRÉTAIRE MÉDICALE ET MÉDICO-SOCIALE (titre niveau 4 inscrit au rncp)

Lyon - Rentrée en février 2021  /  Rentrée en septembre 2021

BRANCARDIER / AGENT DE SERVICE HOSPITALIER (certificat professionnel ffp)

• Gard (Alès) - Parcours de 65 jours soit 455h : Ouverture le 4 mai 2021
• Salon-de-Provence - Parcours de 65 jours soit 455h : Ouverture le 7 juin 2021
• Perpignan - Parcours de 65 jours soit 455h : Ouverture le 11 octobre 2021
• Montpellier - Parcours de 65 jours soit 455h : Ouverture le 23 novembre 2021
• Lyon - Parcours de 343h ou 455h : Rentrée en février 2021  /  Rentrée en septembre 2021

AGENT D’ACCOMPAGNEMENT AUPRÈS D’ADULTES DÉPENDANTS (titre niveau 3 inscrit au rncp)

Lyon - Nous consulter

ACCOMPAGNANT DE FIN DE VIE ET/OU SOINS PALLIATIFS (certificat professionnel ffp)

• Lyon - Du 23 février au 17 décembre 2021  /  Rentrée en septembre 2021
• Bordeaux - Nous consulter

RESPONSABLE DE SECTEUR (titre niveau 5 inscrit au rncp)

• Perpignan - Ouverture le 12 avril 2021
• Montpellier - Ouverture le 4 octobre 2021
• Salon-de-Provence - Ouverture le 11 octobre 2021
• Lyon - Du 15 mars au 2 juillet 2021  /  Du 7 juin au 19 novembre 2021  /  Du 13 septembre 2021 au 14 janvier 2022
• Bordeaux - Nous consulter

ASSISTANT DE SOINS EN GÉRONTOLOGIE (certificat professionnel ffp)

CPF
240079

CPF
245851
245852

CPF
247483

CPF
247993

CPF
248975



FORMATIONS COURTES

FORMATIONS LONGUES

• Perpignan - Ouverture le 12 avril 2021
• Montpellier - Ouverture le 4 octobre 2021
• Salon-de-Provence - Ouverture le 11 octobre 2021
• Lyon - Du 15 mars au 2 juillet 2021  /  Du 7 juin au 19 novembre 2021  /  Du 13 septembre 2021 au 14 janvier 2022
• Bordeaux - Nous consulter
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TARIFS

Diplôme d’Etat d’Aide-Soignant

Diplôme d’Etat d’Accompagnant Educatif et Social

Agent d’Accompagnement auprès d’Adultes Dépendants
• Parcours complet 343h
• Parcours partiel 210h
Secrétaire Médicale et Médico-Sociale

Brancardier / Agent de Service Hospitalier
Accompagnant de Fin de Vie (Soignants)
Accompagnant de Fin de Vie (Hors Soignants)

5 295,50 €
6 300 €

4 116 €

2 935,50 €
2 509,50 €
1 365 €
637 €

Assistant(e) de Soins en Gérontologie
Responsable de Secteur
Validation des Acquis et de l’Expérience
Parcours en Apprentissage

1 820 €
4 200 €
1 344 €
Nous consulter

2 940 €

Formation Inter Etablissement :
u Inclus dans le tarif : la formation, le café d’accueil, la pause et la remise d’une documentation.
u Non inclus dans le tarif : l’hébergement, les déplacements, les frais de péages et de parking, 
et la restauration (déjeuners, dîners).

Formation Inter Etablissement

Formation Intra Etablissement

Modules «Stratégie des Organisations» hors RSO

A.F.G.S.U. niveau 1
A.F.G.S.U. niveau 2
Recyclage A.F.G.S.U. niveau 1
Recyclage A.F.G.S.U. niveau 2

250 € / jour / stagiaire

Nous consulter

550 € / jour / stagiaire

440 € / stagiaire
660 € / stagiaire
260 € / stagiaire
260 € / stagiaire

Repas inclus

Classes virtuelles ou modules e-learning Nous consulter



Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon 69009 Lyon
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 Montpellier

Fax: 04 78 89 67 25  -  contact@pf-sante.fr

Le Pôle Formation Santé est une structure du groupe ACPPA. 
Siège social : 7 chemin du Gareizin 69340 FRANCHEVILLE

PÔLE
FORMATION
SANTÉ

Demandez conseil et une offre personnalisée...

Elodie LAROQUE
Responsable Commerciale
04 37 46 18 69 / 06 78 10 70 30
e.laroque@poleformation-sante.fr

Murielle BRUN
Responsable Commerciale
06 01 07 87 42 / 04 67 02 38 01
m.brun@poleformation-sante.fr

Muriel PETIT
Responsable Commerciale
07 85 44 15 91
m.petit@poleformation-sante.fr

La Réunion

Guadeloupe

Martinique

Mayotte

Guyane

Nouvelle Calédonie
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