
 

FICHE PROGRAMME

PERTE D'AUTONOMIE DE LA PERSONNE ÂGÉE
: RÔLE INFRMIER ET DÉMARCHES ASSOCIÉES

PRADO/BSI

FINANCEMENTS
• DPC
• Personnel
• Plan de formation

PUBLICS CONCERNÉS
Infirmiers libéraux et Centres de santé

DURÉE
2 jours

INTERVENANTS

Compétences visées et objectifs
-Analyser sa pratique sur ce thème au regard d’un cas concret
-Réactualiser ses connaissances sur le vieillissement
-Dépister la fragilité d’une personne âgée
-Coordonner le Maintien à domicile : Analyser les besoins de la personne (BSI) – Se coordonner avec
les intervenants
-S’approprier la recommandation de bonnes pratiques : Repérer les risques de perte d’autonomie ou
de son aggravation vers la dépendance

Contexte
L’évaluation de la perte d’autonomie est un des rôles de l’infirmier ! L’enjeux est de mieux
accompagner et prendre en charge une personne en perte d’autonomie dans tous les aspects de sa
vie. Cette formation vous permettra d’acquérir des connaissances et des outils pour mieux dépister la
fragilité de la personne âgée et choisir les réponses adaptées en lien avec Le PRADO Dépendance et
la BSI.

Méthodes pédagogiques



 

-Identification des besoins de formation des apprenants,
-Approfondissement de connaissances ou de compétences - Activité cognitive en groupe
-Analyse des pratiques des professionnels - Etudes de cas cliniques et de cas concrets issus de
situations vécues-Echanges entre participants et avec le formateur - Elaboration d’axes et actions
d'améliorations en groupe
-Réflexion sur les difficultés rencontrées, Optimisation des pratiques...

Les plus du programme
-Formation pratique avec de nombreux échanges et mise en application sous forme de travail de
groupe
-Rapprochement avec l’outil BSI et PRADO
-Fiches outils : Grille SEGA – Fiches Ameli
-Dossier de soins et outil de coordination
-Lien HAS : comment prendre en charge les personnes âgées fragiles en ambulatoire
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