
 

FICHE PROGRAMME

SAVOIR-ÊTRE ET POSTURE
PROFESSIONNELLE DE L'AIDE À DOMICILE

FINANCEMENTS
• Personnel
• Employeur

PUBLICS CONCERNÉS
Aide à Domicile

DURÉE
1 jour

INTERVENANTS

Compétences visées et objectifs
-Apprendre à mieux cerner son rôle, sa posture et les limites dans la relation professionnelle entre
l’intervenant à domicile et le bénéficiaire
-Revoir les aspects théoriques et pratiques cadrant cette proximité pour contribuer au positionnement
professionnel

Contexte
En tant qu’intervenant au domicile, comment garder une posture professionnelle adaptée dans ce
contexte de proximité ?

Méthodes pédagogiques
La méthode pédagogique proposée est « active », favorisant la participation et l’implication active de
chaque participant
-Alternance de temps de transmission de contenus théoriques et de temps d'échanges interactifs,
-Brainstorming
-Echanges d’expériences et exploitation de situations issues de pratiques professionnelles, études et
analyses de situations,
-Exercices de mise en pratiques, à partir de cas concrets venant des participants



 

Les plus du programme
Exercices de mise en pratique
Simulation d'interactions avec le bénéficiaire
Analyses de cas concrets amenés par le formateur
Echanges, réflexions collectives

Contacts
Pôle Formation Santé - Site GREENOPOLIS – 16 rue Berjon 69009 LYON
Tél. : 04 37 46 18 40 - Fax : 04 78 89 67 25
Courriel : contact@pf-sante.fr
Site Web : www.poleformation-sante.fr
Organisme enregistré auprès de l’Agence Nationale du DPC


