POLE FICHE PROGRAMME

FORMATION
SANTE

PERTE D'AUTONOMIE DES SENIORS-

REPERAGE, PREVENTION ET/LES DISPOSITIFS
MEDICAUX - PRESENTIEL

Compétences visées et objectifs

Elaborer a I'officine une procédure de repérage de la perte d’autonomie d’une personne - Identifier
les patients a risques

Repérer les éléments de fragilité d'une personne pour prévenir la diminution de son autonomie et
anticiper les conséquences

Connaitre le champ d’application et I'adaptation de I'outil ICOPE a I'officine pour évaluer en continue
la perte d’autonomie de la patientele concernée et adopter les attitudes et comportements favorisant
le maintien des capacités de la personne

Maitriser la connaissance des DM a utiliser dans la prévention et/ou la prise en charge de la perte
d'autonomie

Pratiquer un entretien motivationnel et des conseils associés pour proposer des aides adaptées a la
personne concernée

Orienter vers les professionnels et services spécialisés, si nécessaire, selon un parcours de soins

Contexte

Les personnes agées ont le souhait de rester a leur domicile le plus longtemps possible.
L'accompagnement de ces personnes "fragiles" est au coeur des préoccupations des professionnels
de santé. Pour améliorer la prise en charge des personnes agées a domicile, des outils et des
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méthodes de repérage et de prévention de la perte d'autonomie sont disponibles. Cette formation
vous fournit les compétences nécessaires pour jouer un rble actif dans le maintien de I'autonomie des
séniors.

Méthodes pédagogiques

Pour cette formation, nous vous proposons :

-D’identifier vos besoins de formation

-D’approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des
compétences a travers des activité en groupe et en individuel

-D'analyser vos pratiques professionnelles a travers des études de cas cliniques et de cas concrets
issus de situations vécues

-D’échanger entre vous et le formateur

-D’élaborer des axes et des actions d'améliorations en groupe

-De réfléchir sur vos difficultés rencontrées afin d'optimiser vos pratiques

Les plus du programme

Formation théorique avec présentation d'applications pratiques et concretes

Application des connaissances générales dans I'activité quotidienne a I'officine

Notions répondant a I'exercice a I'officine pour une meilleure prise en charge de la clientele
Utilisation de I'outils ICOPE et lien avec I'exercice officinal

Contacts

Pole Formation Santé - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon 69009 LYON
Tél.: 04 37 46 18 40 - Fax : 04 78 89 67 25

Courriel : contact@pf-sante.fr

Site Web : www.poleformation-sante.fr

Organisme enregistré aupres de I’Agence Nationale du DPC
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