
 

FICHE PROGRAMME

RÉÉDUQUER PAR LES ODEURS : QUELLES
APPLICATIONS EN PRATIQUE

ORTHOPHONIQUE ? - PRÉSENTIEL

FINANCEMENTS
• DPC
• FIF-PL
• Personnel
• Plan de formation

PUBLICS CONCERNÉS
Orthophoniste

DURÉE
2 jours (14h)

INTERVENANTS

Compétences visées et objectifs
Découvrir l’olfaction, ses possibles utilisations en orthophonie et le fabuleux pouvoir des odeurs
Acquérir des connaissances théoriques sur l’anatomie, la physiologie et les pathologies de l’odorat, du
goût et des sens chimiques
Comprendre les liens étroits olfaction/mémoire/émotions/langage
Connaître les déficits et/ou perturbations olfacto-gustatifs dans les atteintes neurologiques (maladies
neurodégénératives, post-AVC, Post-TC, Covid longs, dépression…)
Comprendre les liens étroits odorat/déglutition/alimentation/intégration multisensorielle
Connaître les déficits et/ou perturbations olfacto-gustatifs dans les troubles de l’oralité (cancérologie
des VADS, laryngectomie, dysphagies, troubles alimentaires pédiatriques, désordres de l’intégration
sensorielle des TSA) et les troubles oro-myo-fonctionnels (déglutition dysfonctionnelle, respiration
buccale)
Repérer les situations où la stimulation olfactive peut être un outil utile voire un levier puissant de la
rééducation orthophonique
Découvrir des matériels et des exercices adaptés à la prise en soin de ces troubles en individuel ou en
ateliers olfactifs de groupe
Apprendre à utiliser ces outils de rééducation avec des mises en situation
S’exercer à travers des cas concrets sur la prise en soin dans le domaine de la surveillance, du soin,



 

du conseil et du suivi du patient

DPC : 100 % financé + indemnisation 728 € / référence ANDPC 25072325068
FIF-PL : prise en charge de 300 € + reste à charge de 302 €
Financement individuel : 602 €

Contexte
Cette formation transversale explore l’usage thérapeutique de l’olfaction au sein des prises en soin
orthophoniques.
Elle montre comment la stimulation olfactive peut soutenir la mémoire, le langage, la communication,
la déglutition et le comportement alimentaire.
L’approche s’applique aux troubles neurologiques, sensoriels, oro-myo-fonctionnels, autistiques ou
post-cancer, ainsi qu’aux covid longs.
Par des ateliers olfactifs et multisensoriels, elle propose une prise en soin globale, hédoniste et
autobiographique centrée sur le plaisir et la communication.
Formatrice: Florence PHILIPPE
Florence, orthophoniste et formatrice, exerce depuis plusieurs années auprès d’une patientèle de tous
âges aux pathologies variées.
Spécifiquement formée en olfaction, elle prend en charge la rééducation des troubles olfactifs et
gustatifs et utilise l’olfaction comme outil thérapeutique dans de nombreuses situations cliniques.
En parallèle de sa pratique, elle est chargée d'enseignement en olfaction au centre de formation
universitaire de Lyon, auteure d’un matériel de rééducation olfactive et de publications scientifiques
sur le sujet.
Elle intervient également régulièrement lors des Assises de la face et du cou, où elle présente des
communications sur les troubles olfactifs.
Convaincue que l’olfaction peut devenir un outil orthophonique puissant, Florence œuvre pour en
promouvoir l’usage dans des contextes cliniques variés, bien au-delà de la seule rééducation des
dysosmies et dysgueusies.

Méthodes pédagogiques
Méthode pédagogique interactive faisant appel à l'investissement personnel des participants
Alternance d'exposés théoriques et de présentation de cas concrets
Quizz de connaissances
Utilisation de power point - paper board - vidéos

Les plus du programme
-Etude de dossiers, anonymisés aux yeux du groupe.
-Travail en petits groupes
-Outils pratiques facilement re transposables
-Mises en situations et expérimentations avec du matériel

Contacts
Pôle Formation Santé - Site GREENOPOLIS – 16 rue Berjon 69009 LYON
Tél. : 04 37 46 18 40 - Fax : 04 78 89 67 25
Courriel : contact@pf-sante.fr



 

Site Web : www.poleformation-sante.fr
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