
 

FICHE PROGRAMME

L'INFIRMIER EN UNITÉ DE CARDIOLOGIE

FINANCEMENTS
• Personnel
• Employeur

PUBLICS CONCERNÉS
Infirmier

DURÉE
3 jours

INTERVENANTS

Compétences visées et objectifs
1) Réactualiser les connaissances sur les physiopathologies cardiaques
2) Revoir les pathologies les plus fréquentes, la sémiologie, les stratégies thérapeutiques et soins
infirmiers idoines
3) Améliorer ses pratiques professionnelles par des analyses des pratiques ciblées

Contexte
En France, 91 028 personnes ont été hospitalisées pour décompensation cardiaque en 2010 (Source
PMSI).
Lors de ces deux jours de formation, réalisés par un infirmier spécialiste en cardiologie, vous reverrez
les pathologies cardiaques et les stratégies thérapeutiques associées. Soins infirmiers et gestion des
urgences seront détaillés de façon à optimiser votre pratique professionnelle. L’aspect relationnel de
votre fonction fera l’objet d’échanges entre professionnel et de réflexions contextualisées.

Méthodes pédagogiques
Avec une mise en œuvre d’une méthode co-active, le participant est sollicité activement, il participe
personnellement et spontanément dans un processus individuel d'optimisation de ses compétences et
de transfert d’apprentissage
Méthodes affirmatives : exposés oraux, et visuels



 

• Acquisition ou approfondissement de connaissances - Activité cognitive en groupe
o Identification des besoins de formation, de la progression au niveau des connaissances acquises au
moyen de pré et post tests (mesure de l’apprentissage)
Méthode interrogative : Questionnement, échanges et réflexions en groupe permettant aux
apprenants de s’approprier les connaissances par induction/déduction
Méthode réflexive sur situations réelles : Groupe d'analyse de pratiques, études de cas cliniques et de
cas concrets émanant du formateur, échanges entre participants et avec le formateur concernant des
pratiques ou à partir de situations vécues.
• Elaboration d’axes et actions d'améliorations en groupe ou individuellement avec l’aide du
formateur sur la base de difficultés rencontrées
Méthode démonstrative : Exercices de mise en pratique issus de situations réelles…
o Exercices de mises en situation
o Présentation de vidéo illustrative…
• Exercices de mises en pratique, jeux de rôles…

Les plus du programme
Réactualisation des connaissances
Mise à jour des pratiques en cardiologie
Partage d'expériences entre professionnels

Contacts
Pôle Formation Santé - Site GREENOPOLIS – 16 rue Berjon 69009 LYON
Tél. : 04 37 46 18 40 - Fax : 04 78 89 67 25
Courriel : contact@pf-sante.fr
Site Web : www.poleformation-sante.fr
Organisme enregistré auprès de l’Agence Nationale du DPC


