
 

FICHE PROGRAMME

DIÉTÉTIQUE, NUTRITION, DÉNUTRITION :
GESTION À L’OFFICINE

FINANCEMENTS
• FIF-PL
• OPCO EP Actions clés en main
• Hors financement

PUBLICS CONCERNÉS
Pharmacien d'officine titulaire ou adjoint et
équipe officinale

DURÉE
14h

INTERVENANTS

Compétences visées et objectifs
-Intégrer dans la pratique officinale les conseils nutritionnels et promouvoir un mode de vie sain
-Sensibiliser également les pharmaciens et son équipe à l'importance de l'activité physique régulière
et de l'adoption de nouvelles habitudes alimentaires durables
-Acquérir les connaissances nécessaires pour intégrer dans la pratique officinale des conseils
nutritionnels adaptés
-Sensibiliser les équipes d'officine à l'importance de la détection précoce de la dénutrition,
-Développer les compétences pour adapter la délivrance de compléments nutritionnels oraux adaptés
en fonction des besoins individuels des patients souffrant de dénutrition.

Contexte
Les pharmaciens de ville jouent un rôle important dans la promotion de la santé nutritionnelle et dans
le suivi de la dénutrition.
L’équipe officinale est souvent consultée pour des conseils sur les compléments alimentaires, les
vitamines et les médicaments en vente libre. Elle a également la possibilité de conseiller les patients
sur des choix alimentaires sains et équilibrés pour les aider à atteindre leurs objectifs de santé.
Cette formation de 2 jours vous permettra de mettre en avant vos compétences et votre champ
d’action afin de la renforcer pour monter en compétence et renforcer votre rôle central dans la santé
nutritionnelle.



 

Méthodes pédagogiques
Avec une mise en œuvre d’une méthode active lors de cette classe virtuelle,
Pour cette formation nous vous proposons :
D’identifier vos besoins de formation
D’approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des
compétences à travers des activité en groupe et en individuel
D’analyser vos pratiques professionnelles à travers des études de cas cliniques et de cas concrets
issus de situations vécues
D’échanger entre vous et le formateur
D’élaborer des axes et des actions d'améliorations en groupe
De réfléchir sur vos difficultés rencontrées afin d’optimiser vos pratiques

Les plus du programme
Formation pratique et transposable facilement grâce aux outils de la classe virtuelle de la plateforme
du PFS..
Nombreux échanges et travaux de groupes possibles aux salles virtuelles de la plateforme du PFS
Formateurs de terrain experts dans le domaine de la nutrition et de l'officine

Contacts
Pôle Formation Santé - Site GREENOPOLIS – 16 rue Berjon 69009 LYON
Tél. : 04 37 46 18 40 - Fax : 04 78 89 67 25
Courriel : contact@pf-sante.fr
Site Web : www.poleformation-sante.fr
Organisme enregistré auprès de l’Agence Nationale du DPC


