
 

FICHE PROGRAMME

PRÉVENTION ET ACCOMPAGNEMENT
PARENTAL : LA POSTURE COMME LEVIER

DANS L'ALLIANCE THÉRAPEUTIQUE -
PRÉSENTIEL

FINANCEMENTS
• DPC
• FIF-PL
• Personnel
• Plan de formation

PUBLICS CONCERNÉS
Orthophoniste

DURÉE
2 jours

INTERVENANTS

Compétences visées et objectifs
- Comprendre comment transformer les transmissions verticales des savoirs en une transmission
horizontale avec le patient et sa famille
- Se positionner et acquérir les savoir-être et les savoir-faire propres à la posture d’accompagnant
- Mobiliser et utiliser des outils permettant de repérer les blocages et les clefs présents dans le
système familial
- Mobiliser et utiliser des outils permettant de poser des objectifs de la prise en charge en
concertation avec le patient et sa famille

DPC : 100 % financé + indemnisation 798 €
FIF-PL : prise en charge de 300 € + reste à charge de 232 €
Financement individuel : 532 €
Crédit d’impôts en FIF-PL et financement individuel de 322,56 €

Contexte
Comment faire du parent un véritable partenaire engagé et indispensable dans la rééducation de son
enfant en orthophonie ? Venez découvrir une approche axée sur la co-création, en repensant la place
du patient et de sa famille, ainsi que les compétences et attitudes essentielles des praticiens. A



 

travers des situations issues de notre pratique, nous expérimenterons, à travers des jeux de rôle, les
trois fondements d'une posture professionnelle solide.
À la clôture de cette formation, vous comprendrez comment construire et mettre en place une
alliance thérapeutique efficace en adoptant une attitude professionnelle empreinte de bienveillance."

Sandrine MERCIER est orthophoniste depuis 2012 essentiellement en cabinet libéral auprès d'une
population d'enfants tout-venants. Chercheuse dans l'âme, elle n'a eu de cesse de se questionner et
de se former pour comprendre comment accompagner ses patients et leur famille de la manière la
plus pertinente possible. Elle vous livre aujourd'hui sa conception de l'accompagnement en
orthophonie : placer le patient et sa famille au centre de la rééducation.

Méthodes pédagogiques
Pour cette formation, nous vous proposons :
- D’identifier vos besoins de formation
- D’approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des
compétences à travers des activité en groupe et en individuel
- D’analyser vos pratiques professionnelles à travers des études de cas cliniques et de cas concrets
issus de situations vécues
- D’échanger entre vous et le formateur
- D’élaborer des axes et des actions d'améliorations en groupe
- De réfléchir sur vos difficultés rencontrées afin d’optimiser vos pratiques

Les plus du programme
- Travail individuel et de groupe sur la posture
- Réflexion et analyse pour chaque professionnel, en cohérence avec ses pratiques et ses besoins
- Nombreux jeux de rôle pour une prise en charge optimum
- Analyse de situations concrètes issues de la vie professionnelle des participants
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