
 

FICHE PROGRAMME

LA CHUTE, LA COMPRENDRE AVEC LE
SIMULATEUR DE VIEILLISSEMENT

FINANCEMENTS
• Personnel
• Plan de formation

PUBLICS CONCERNÉS
Tout public accompagnant personnes âgées
Effectif maximum : 10 participants
(Ateliers)

DURÉE
2 jours

INTERVENANTS

Compétences visées et objectifs
-Mieux connaître, repérer et comprendre les différents facteurs qui interviennent dans une chute en
utilisant le simulateur de vieillissement
-Développer des missions de prévention individuelle et collective
-Réfléchir sur la mise en place du travail de dépistage dès l’admission et tout au long du séjour de la
personne âgée
-Utiliser des outils de dépistage et déterminer des indicateurs
-Proposer en équipe pluridisciplinaire des mesures pour diminuer voire supprimer les chutes évitables

Contexte
Cette formation destinée aux professionnels de santé permettra aux professionnels de santé de
comprendre et prévenir la chute en expérimentant le port d'un simulateur de vieillissement.

Méthodes pédagogiques
Méthode pédagogique dite active avec alternance d’apports théoriques et d’échanges entre
participants :
-Echanges d’expériences
-Etude de cas concrets



 

-Mises en situation

Les plus du programme
Mises en situation avec le simulateur de vieillissement
Travaux de groupe
Utilisation d'outils de dépistage et détermination d'indicateurs
Etude de situations concrètes et de moyens de prévention des chutes

Contacts
Pôle Formation Santé - Site GREENOPOLIS – 16 rue Berjon 69009 LYON
Tél. : 04 37 46 18 40 - Fax : 04 78 89 67 25
Courriel : contact@pf-sante.fr
Site Web : www.poleformation-sante.fr
Organisme enregistré auprès de l’Agence Nationale du DPC


